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Wir öffnen Räume für Orientierung, authen-
tischen Austausch, Feedback & Vernetzung.

Wir wollen uns den spezifischen Themen von Liebe, Sex & 
Partnerschaft in dieser Altersgruppe widmen. Der Wunsch 
danach wurde an uns herangetragen, da in dieser Lebens-
phase einige Weichen für die Zukunft gestellt werden; Bezie-
hungen wollen stabil aufgestellt werden, eine nährende 
Umgebung fürs Elternsein geschaffen, Offenheit & erotische 
Lebendigkeit gepflegt werden. 

• Wie gestalten wir Beziehungen zwischen Elternsein, 
Beruf & persönlicher Entwicklung?

• Welche Liebesformen passen zu uns – sei es 
Monogamie, offene Beziehung, vernetzter Single oder 
Liebesnetzwerke?

• Was ist die Basis einer/unserer Partnerschaft?

• Was bewegt uns in der Sexualität? 

• Wie bauen wir uns gemeinschaftliche Gefäße zur 
Einbettung unserer Liebe?

Infos & Anmeldung: 
ZEGG • 14806 Bad Belzig (in der Nähe von Berlin) 
 www.zegg.de • empfang@zegg.de
 

Kursgebühr: €  500.- / € 380,- / € 250.- (einkommensbasiert)
U&V / KT: € 190,50                                       

Liebesbilder 
Liebesformen für 

30–45 Jährige

Wir unterstützen uns im Update unserer Sehn-
sucht und der Gestaltung unserer Liebesvision.


