
Eva Weigand, Dipl. Künstlerin & 
Liebesforscherin. “Mein Wirken ist der 
Lebendigkeit, dem Frieden & der Schön-
heit unter allen Geschlechtern gewidmet – 
mit der Unbedingtheit, die Liebe unter uns 
Menschen in die Welt zu bringen.”

Dolores Richter, Mitbegründerin 
des ZEGG, Coach & Autorin. “Mein 
Forschen ist von der Frage geleitet, wie wir 
unser Zusammenleben unter Menschen 
und zwischen Mensch & Natur kooperativ 
gestalten. Wie erschaffen wir eine lebens-
dienliche Kultur?”

Simon Schramm, Dipl. in Kulturwis-
senschaften & ästh. Praxis. „Mein Herz-
blut gilt dem Zusammensein & Zusammen-
wirken von Menschen, ob das nun durch 
ein Festival, durch Liebesforschung, durch 
einen Gruppenprozess oder durch Musik, 
Tanz, Kunst & Theater geschieht. Manchmal 
passiert auch alles gleichzeitig...“

Fritz Krüger, Promovierter Mathe-
matiker & Yogalehrer. “Zusammen Tiefe 
& Leichtigkeit, Zartheit & Ausgelassenheit, 
Natur & Stille zu erleben – für Ganzheit-
lichkeit und inneren & äußeren Wandel – 
dafür gehe ich.”

Wir vier sind seit vielen Jahren befreundet und eng mit dem 
ZEGG verbunden. 

                                                         

                                Unsere Arbeit haben wir durch das 
gemeinschaftliche Leben am Platz entwickelt: Unter der  
                       Vision bewusst, liebend & frei zu leben –       
                        als verantwortlicher Teil der Schöpfung. 

Dieses unerschöpfliche Wissen um Zuge-
hörigkeit, Kontakt, Liebe, Freiheit, Bindung 
& Lebendigkeit und die Freude am gemein-
samen Forschen wollen wir gerne mit Dir 
teilen.

l2026

Komm! Verbringe eine inspirierende & nährende Zeit mit Gleich-
gesinnten – und lerne mit allen Sinnen! Denn Du bist nicht 
allein & Zusammen lässt es sich besser lieben! 

“ ...Wie würde unsere Welt aufgebaut sein, wie unsere 
Städte aussehen & wie würden wir mit unserem Planeten 
umgehen, wenn Eros als universelle Kraft bestimmend 
wäre?” (Benjamin v. Mendelssohn)
Lasst uns gemeinsam Schritte tun, die Kultur aufzubauen, 
nach der wir uns sehnen – Diese schönere Welt, die unser 
Herz kennt, zu verwirklichen – Empowert & authentisch.

l

* L(i)ebendig! /// 9. - 12. Juli

* Ozean des Seins /// 20. - 23. August
* Liebesbilder – Liebeswege /// 

   24. - 27. September

Love Lab

3-teiliges Lab zu Liebe & Eros 

                für 25-45 Jährige

für 25-45 Jährige

für ein liebendes, abenteuerreiches &     
        genährtes Miteinander



     
    

L(i)ebendig! 
Gemeinsam dem Eros & der
Lebendigkeit auf der Spur

                                       9. – 12. Juli 2026
Eva Weigand & Fritz Krüger

– ein Ölritual Wochenende

Eine heisse Reise 

in die Unendlichkeit

Ein sommerlich sinnliches Abenteuer 

in deR OAse des L(i)ebens

Ozean des Seins

In diesem Lab kommen wir ins Experimentieren.   Wir 
erkunden unsere Wahrnehmung, unsere Grenzen, un-
seren kreativen und unseren erotischen Ausdruck.  

Als gemeinsame Spielwiesen erwarten uns die 
„Oase des L(i)ebens“ und ein weiterer ritueller 
Raum zwischen Begegnung & Eros. 

In diesen gehaltenen Räumen können 
wir uns sinnlich & nah erleben, erfor-
schen, wie wir auch sein können – und ein 
gemeinsam liebendes Feld kreieren.

Dies mit Freund*innen zu erleben ist 
besonders schön.

        Auf in unsere L(i)ebendigkeit!
         Bring deine Freund*innen mit!

Wir tauchen ein in eine aufregende und  
schmelzende Zeit des Seins. Zusammen 
“ins Öl zu gehen” ist eine der sinnlichsten & 
ganzheitlichsten Erfahrungen, die wir uns im 

Miteinander schenken können. 

Der gehaltene, rituelle Rahmen gibt uns die 
Möglichkeit für das sichere Erforschen eines 

nicht-alltäglichen Erlebens: Dich selbst ganz 
zu spüren und zu navigieren inmitten anderer 
nackter Körper – und gleichzeitig in Hingabe 
zu sein, ein Teil einer großen Bewegung, eines 
größeren Organismus ... 

   Wir gehen zweimal ins Öl :) Bei sommerlich      
   gutem Wetter wird ein Ritual draußen sein.

                 Liebe ist unvermeidlich, 
                    Eros willkommen! Sei dabei! 

www.zegg.de/veranstaltungen

ZEGG Bildungszentrum gGmbH
Rosa-Luxemburg-Straße 89
14806 Bad Belzig

Bildmaterial: kseniya apresian/ julia tham/ zegg.de/ ideogram.ai
Flyerdesign Eva Weigand . creation.of.life@posteo.net

Love Lab I Love Lab II

24. – 27. September 2026

Liebesbilder –

Ein Forschungslab & Lernpool 

fur Liebesforscher*innen
.  .

Liebeswege  
Wer bist Du als Liebende*r?

Love Lab

Eva Weigand, Simon Schramm & Dolores Richter

20. – 23. August 2026
Eva Weigand & Fritz Krüger

Summer-Edition

      Jeder Liebesweg ist einzigartig, 
       so wie Du selbst – Welcome!

* Wer bist Du als Liebende*r?
* Was ist dein nächster Schritt?!

Mit Gleichaltrigen begeben wir uns in 
einem geschützten Umfeld in Austausch 

über Liebe, Sex & Partnerschaft – für ein 
Update unserer Sehnsucht & Liebesvision.

Dieses Seminar ist für Dich – wenn Du dich selbst 
auf deinem Liebesweg besser kennen lernen 

möchtest – wenn Du einen Einblick in unser Liebes-
wissen (ZEGG) bekommmen möchtest – als gemein-

same Grundlage für L(i)ebendig! & den Ozean des 
Seins. Es ist aber keine Voraussetzung für die 
anderen Labs.


